Développer ses compétences d’entraineur en milieu professionnel

DESCRIPTION

L’entraineur se retrouve parfois
confronté & un isolement au sein de sa
structure employeur avec un manque
d’échanges et d'informations. Le
rassemblement des entraineurs
apparait indispensable a I'amélioration
des pratiques dans le milieu
professionnel.

La Fédération Francaise de Basket
Ball, au travers de ses services Pole
Formation et Emploi (PFE) et le Haut
Niveau des Techniciens (HNT) agit
pour mettre en place des
rassemblements réguliers, autour
d’évenements divers (phase finale de
championnat, match international,...)
pour mettre en commun et développer
des connaissances et des
compétences spécifiques (nouvelles
orientations technico-tactiques,
méthodologiques, pédagogiques et
managériales...)

(Féminin)

OBJECTIFS

Echanger autour des choix et contenus techniques

et tactiques
Analyser et partager des méthodes de travail
Manager pour performer

PROGRAMME

Aspect technico-tactiques et gestion de groupe.
- les stratégies modernes de défense

- les tendances offensives actuelles
Développement des compétences managériales
- la planification d’'une reprise de saison sportive
- les rdles et missions des adjoints

- la place de I'entraineur dans son écosystéme
structurel (club et LFB)

PUBLIC VISE

Techniciens

MOYENS PEDAGOGIQUES

Cours et interventions en salle, et en gymnase.
Observations et analyses des composantes
d’entrainement et retours pour analyses technico-
tactiques en groupe.

Exercices et mises en situation.

INTERVENANT(S)

PRE-REQUIS

Entraineurs en activité des
divisions professionnelles
féminines (LFB)

DUREE

25 heures sur 241 journée(s)

LIEU ET DATES

PARIS 13E ARRONDISSEMENT
(75013), du 15/09/2023 au 13/05/2024

CouT

Droit d'inscription : 1000 € dont

- Frais pédagogiques : 1000 €
- Frais annexes : 0 €

Les + de cette formation




